
Конспект занятия по ОО «Познавательное развитие» с детьми второй 

младшей группы (дети 3-4 лет) 

Тема: Правая и левая рука 

Цель: Познакомить детей с правой и левой рукой 

Задачи: 

Учить различать правую и левую руку 

Учить согласовывать слова в предложениях 

Воспитывать умение работать в коллективе 

Практическая задача: знать левую и правую руку 

Материал: 

Ход. 

1.Мотивация 

В гости пришла кукла Маша 

2. Постановка практической задачи 

Маша не знает, какая у нее рука правая, а какая левая. Поможем Маше? 

3.Освоение нового 

Рано утром на полянке, так резвились обезьянки. 

Правой ножкой топ-топ, левой ножкой топ-топ 

Руки вверх, вверх, вверх 

Кто поднимет выше всех 

-Поднимите, пожалуйста, правую руку, левую (воспитатель помогает) 

-Покажите правую, левую ногу (правый, левый глаз, ухо, плечо ит. д) 

Игра: Кулачками мы играем, 

Руки быстро поднимаем! 

Раз, два, три! Левая, « беги»! 

(На  слова» беги» малышу нужно убрать  левый кулачок   за спину, а 

воспитатель пытается коснуться левого кулачка. Слова в стишке меняются и 

говорится то « левая, беги! То  «правая,  беги» 

 

4.Итог.  

Машенька, ты поняла, где у тебя правая ручка, а где левая, где правая ножка, 

а где левая? 

Ребята, покажите правую ручку, левую? 

 


